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2026 年 4 月の米国株式市場の振り返り（2026 年 5 月配信）  

「人生は後ろを振り返って初めて理解できる。しかし、前を向いて生き

なければならない。」  

セーレン・キルケゴール（1813 年 5 月 5 日 – 1855 年 11 月 11 日） 

 

米国の読者の皆さま、5 月 5 日、米国宇宙飛行士の日（National 

Astronaut Day）おめでとうございます！63 年前のその日、ア

ラン・シェパードは小さな「フリーダム 7」カプセルに乗り込

み、歴史に名を刻みました。15 分間の弾道飛行により、彼は宇

宙へ到達した初のアメリカ人となりました。短い飛行ではあり

ましたが、このミッションは米国が地球の外へ到達できること

を示し、その後の大胆なアポロ計画への道を切り開きました。

あの日のシェパードの勇気は、彼を国民的英雄であり、宇宙探

査の先駆者として確固たる存在にしました。以下は本日のマー

ケット・ダッシュボードです。 

 

• 英国では 5 月 4 日はバンクホリデーでしたが、世界の市場

は通常どおり開いていました。週初に S&P 500®は 0.4％小

幅下落した一方、エネルギーセクターは原油価格の上昇を

背景に 0.9％上昇しました。これに対し、素材セクターは

1.6％下落し、この日の大型株セグメントの中で最も低調な

パフォーマンスとなりました。  
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日次パフォーマンス上位・下位：S&P 500 関連戦略 

 
出所：S&P Dow Jones Indices。データは 2026 年 5 月 4 日現在。本チャートは例示のみを目的として提供されています。過去のパフォ

ーマンスは将来の結果を保証するものではありません。指数に関するインサイトを受け取るには、bit.ly/spdjidd からご登録ください。 

• 4 月の米国株式市場は、時価総額上位銘柄がけん引する形で大きく反発しました。S&P 500 ト

ップ 10 は 16％急伸し、第 1 四半期の 11％下落を上回る回復となりました。市場全体でも上

昇は力強く、S&P 500 トップ 50 と S&P 500 はいずれも 2 桁の上昇となった一方、S&P 500

均等加重指数の上昇率は比較的控えめな 6％にとどまりました。年初から 4 月末までの 4 か月

間では、弊社が扱う米国株式指数の中で小型株が 14％のリターンを記録して首位に立ってお

り、S&P MidCap 400®も 2 桁の上昇を達成しています。 

超大型株は 4 月に反発したが、年初来では小型株が依然リード 

出所：S&P Dow Jones Indices。データは 2026 年 5 月 4 日現在。本チャートは例示のみを目的として提供されています。過去のパフォ

ーマンスは将来の結果を保証するものではありません。指数に関するインサイトを受け取るには、bit.ly/spdjidd からご登録ください。 



マーケットレポート                                                                                         2026 年 5 月  

 

 3 

• 今四半期のパフォーマンスの反転は、超大型株に限ったものではありません。第 1 四半期

に S&P Composite 1500®の業種別で 2 番目に低調だったソフトウェアは、今月に入って

3.1％上昇し、最も好調な業種となりました。これにより、第 2 四半期の上昇率は 2 桁台

に達しています。一方、航空貨物・物流は 5 月に入ってからこれまでに 11.0％急落しまし

た。 

S&P コンポジット 1500 業種別：月初来トータルリターン（%） 

 

出所：S&P Dow Jones Indices。データは 2026 年 5 月 4 日現在。本チャートは例示のみを目的として提供されています。過去のパフォ

ーマンスは将来の結果を保証するものではありません。指数に関するインサイトを受け取るには、bit.ly/spdjidd からご登録ください。 

  

• ファクターに目を向けると、今月これまでの上位 3 指数であるピュア・グロース、ハイベー

タ、モメンタムは、4 月にも際立ったパフォーマンスを示していました。先月のこれらのアウ

トパフォーマンスは、マグニフィセント 7 に対して 15〜28％ポイントのアンダーウェイトで

あったにもかかわらず実現した点で、特に注目に値します。これらの銘柄群は、S&P 500 の月

間上昇率 10.5％のうち、ほぼ半分に相当する 5.1％を占めていました。 
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S&P 500 モメンタム、ピュア・グロースおよび高ベータ：4 月の超過リターンへの寄与度 

 

出所：S&P Dow Jones Indices。データは 2026 年 5 月 4 日現在。本チャートは例示のみを目的として提供されています。過去のパフォ

ーマンスは将来の結果を保証するものではありません。指数に関するインサイトを受け取るには、bit.ly/spdjidd からご登録ください。 
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ズ・インデックス」という）が必要なライセンスを持たない地域におけるサービスの提供を行うものではありません。S&Pダウ・ジョーンズ・インデックス
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これらの資料は、信頼できると考えられる情報源から一般に公衆が入手できる情報に基づき、情報提供のみを目的として作成されたものです。本資料に記載
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格付けやリサーチ、バリュエーションなどのクレジット関連及びその他の分析は通常、スタンダード・アンド・プアーズ・フィナンシャル・サービシーズ

LLCやキャピタルIQインク（それらに限定されず）などのS&Pダウ・ジョーンズ・インデックスの関連会社が提供します。そうした分析や内容の記述は、表
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有、または売却するか、或いは投資決定を行うことの推奨ではなく、いかなる証券の適合性を示すものではありません。S&Pダウ・ジョーンズ・インデック

スは、いかなる様式または形式であれ公表後に内容を更新する義務を負いません。投資やその他のビジネス上の意思決定を行う際に、内容に頼るべきではな

く、内容はユーザーやその経営者、従業員、アドバイザー、及び（または）顧客などのスキルや判断、経験の代替にはなりません。S&Pダウ・ジョーンズ・

インデックスLLCは、受託者または投資アドバイザーとして行動することはありません。S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスは信頼できると考える情報源

から情報を入手しますが、S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスは、入手する情報の監査を行わず、デューディリジェンスまたは独立した検証の義務を負う

こともありません。 

格付け機関が、ある管轄区においてある特定の規制目的のために別の管轄区で発行された格付けを承認することを規制当局が許す限りは、S&Pダウ・ジョー

ンズ・インデックスはいつでもその裁量で、そうした承認を割当て、取り下げ、或いは停止する権利を留保します。S&Pレーティングズ・サービシズを含む

S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスは、承認の割当て、取り下げ、または停止に起因するいかなる義務も、またそのために被ったと主張されるいかなる損

害の賠償責任も拒否します。 

S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスの関連会社は、格付け及び特定のクレジットに関連する分析に対して、通常は発行体または証券の引受会社または債務

者から報酬その他の経済的便益を受ける場合があります。係るS&Pダウ・ジョーンズ・インデックスの関連会社は、その意見と分析を公表する権利を留保し

ます。S&Pレーティングズ・サービシズから公開される格付けや分析は、そのウェブサイトwww.standardandpoors.com (無料)、www.ratingsdirect.com 及

びwww.globalcreditportal.com (有料)から入手可能であり、S&Pレーティングズ・サービシズの出版物や第三者再配布業者などを通じたその他の手段でも配

布される場合があります。弊社の格付け利用料に関する詳しい情報は、 www.standardandpoors.com/usratingsfeesから入手できます。 
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S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスは、各事業部の活動の独立性と客観性を維持するために、それぞれの活動を他から隔離しています。その結果、S&Pダ

ウ・ジョーンズ・インデックスの一部の事業部は、他の事業部では入手できない情報を保有する可能性があります。S&Pダウ・ジョーンズ・インデックス

は、各分析プロセスの中で受け取った非公開情報の機密を守る方針及び手順を確立しています。 

さらに、S&Pダウ・ジョーンズ・インデックスは、広範なサービスを、証券の発行体、投資顧問会社、証券会社、投資銀行、その他の金融機関及び金融仲介

業者など多くの組織に提供しています。したがって、これらの組織から報酬その他の経済的便益を受ける可能性があります。これらの組織には、証券やサー

ビスを推奨し、格付け評価し、モデルポートフォリオに組入れ、評価するか別の対応を行う組織が含まれます。 

グローバル業種分類基準（GICS®）は、スタンダード・アンド・プアーズ及びMSCIによって開発され、両社の独占的所有物であり登録商標です。MSCI、ス

タンダード・アンド・プアーズ及びGICS業種分類の編纂、計算、作成に関わるその他の当事者のいずれも、係るデータの保証や表現（またはその使用によ

り得られた結果）に関していかなる表明や示唆も行っておらず、そうしたすべての当事者は明示的に、特定の目的に照らした係るデータの独自性、正確性、

完全性、販売可能性、適合性に関するいかなる保証も拒否します。前述の内容に制限を加えることなく、いかなる場合もMSCI、スタンダード・アンド・プ

アーズ及びその関連会社及びGICS業種分類の作成または編纂に関わるサードパーティは、いかなる直接的、間接的、特殊的、懲罰的、結果的、その他の損

害（逸失利益を含む）について、例え損害の可能性について事前に通告を受けていようとも、責任を有していません。 

このレポートは、英文原本から参照用の目的でS&Pダウ・ジョーンズ・インデックス（SPDJI）が作成したものです。SPDJIは、翻訳が正

確かつ完全であるよう努めましたが、その正確性ないし完全性につきこれを保証し表明するものではありません。英文原本についてはこ

ちらをご参照ください。https://www.spglobal.com/spdji/en/documents/performance-reports/sp-global-equity-indices-monthly-

update.pdf?force_download=true 

https://www.spglobal.com/spdji/en/documents/performance-reports/sp-global-equity-indices-monthly-update.pdf?force_download=true
https://www.spglobal.com/spdji/en/documents/performance-reports/sp-global-equity-indices-monthly-update.pdf?force_download=true

